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Katechizm w pigułce – Trzecie Przykazanie Boże 
Pamiętaj o dniu szabatu, aby go uświęcić. Sześć dni będziesz praco-
wać i wykonywać wszystkie twe zajęcia. Dzień zaś siódmy jest szaba-
tem ku czci Pana, Boga twego. Nie możesz przeto w dniu tym wykony-
wać żadnej pracy ani ty sam, ani syn twój, ani twoja córka, ani twój 
niewolnik, ani twoja niewolnica, ani twoje bydło, ani cudzoziemiec, 
który mieszka pośród twych bram. W sześciu dniach bowiem uczynił 
Pan niebo, ziemię, morze oraz wszystko, co jest w nich, w siódmym zaś 
dniu odpoczął. Dlatego pobłogosławił Pan dzień szabatu i uznał go za 

święty. Ks. Wyjścia 20, 8-11 (por. Ks. Powtórzonego Prawa 5, 12-15) 
Jezus powiedział: «To szabat został ustanowiony dla człowieka, a nie 
człowiek dla szabatu. Zatem Syn Człowieczy jest panem szabatu». 
Ewangelia wg św. Marka 2, 27-28. 

Dla Izraela szabat był znakiem wyróżniającym naród wybrany spośród narodów okolicz-
nych. Spoczynek szabatu był bardzo ściśle przestrzegany przez Żydów. Był on traktowany jako pu-
bliczne wyznanie wiary. Kto zachowuje spoczynek szabatu, ten jest człowiekiem szanującym Pana 
Boga i jego nakazy. Kto lekceważy spoczynek szabatu lekceważy Boga samego. To głębokie utożsa-
mienie szabatu z wiarą brało się z przekonania, że przez szabat naśladuje się Pana Boga – człowiek 
w szabacie łączył się z Bogiem, spotykał się z Nim. Wiązano też prawo o szabatowym odpoczynku 
z wdzięcznością za uwolnienie Izraela z niewoli egipskiej a potem babilońskiej, gdzie Żydzi jako 
niewolnicy nie mieli prawa do odpoczynku. W swojej ziemi byli panami, dlatego nikt nie mógł im 
nakazywać pracy wbrew ich woli. Stąd wielkie przywiązanie do prawa o szabacie i bardzo ostre 
napomnienia proroków wobec tych, którzy nie szanowali szabatu. 

Pan Jezus w swojej działalności niejednokrotnie prowokował swych rodaków Żydów, gdy 
dokonywał cudów w dzień szabatu, albo pozwalał swym uczniom na łuskanie kłosów w szabat, czy 
tez polecał uzdrowionym w szabat nosić swoje nosze. Podkreślał przy tym, że to szabat został 

ustanowiony dla człowieka, a nie człowiek dla szabatu. Co miało znaczyć to postępowanie Pana 
Jezusa? Czy on lekceważył szabat?  

Absolutnie nie. Jednakże pokazywał swoim współczesnym i swoim uczniom wszystkich cza-
sów, że dzień święty ma mieć przede wszystkim wymiar duchowy. Ważny jest odpoczynek w dniu 
świętym, ale ma on tylko wtedy pełny sens, gdy służy spotkaniu się z Panem Bogiem. Bez sensu 
jest, jak to bywało często w czasach Pana Jezusa, że ktoś zachowywał bardzo ściśle spoczynek sza-
batu, ale wcale nie szukał spotkania z Panem Bogiem, a na domiar wszystkiego krytykował innych, 
którzy choć może nie byli tak gorliwi w zachowaniu spoczynku szabatowego, to jednak przeżywali 
ten dzień jako spotkanie z Bogiem, który ich uwalnia. 

Dla chrześcijanina wskazanie Pana Jezusa jest najważniejsze. Świętujemy już nie szabat na 
pamiątkę dzieła stworzenia, ale niedzielę na pamiątkę Zmartwychwstania Pana Jezusa, w którym 
jest nasze wybawienie z niewoli grzechu. Nasze świętowanie koncentruje się na spotkaniu z Jezu-
sem Chrystusem w Eucharystii niedzielnej. Powstrzymanie się od pracy jest dla nas bardzo ważne, 
ale po to, aby praca nie przeszkadzała w świętowaniu Eucharystii. Dbamy też o to, aby ten dzień 
był czasem dla bliźnich. Tak jak czynił to nasz Pan Jezus Chrystus.  

Ogłoszenia duszpasterskie na IV Niedzielę Wielkanocną, 25.04.2021 
Dziś Niedziela Dobrego Pasterza – Światowy Dzień Modlitwy o Powołania Kapłańskie i Za-

konne. Rozpoczyna on tydzień modlitw o powołania do służby w Kościele. Polecamy tę intencję 
szczególnej modlitwie wszystkich parafian.  



Msza Święta o 17.30 będzie ofiarowana w intencjach Rodziny Radia Maryja.  
Bierzmowanie młodzieży naszej parafii będzie mieć miejsce w najbliższą środę na Mszach 

o 17.00 i 18.00. Bardzo prosimy aby w środę na te wieczorne Msze przyszły tylko osoby zaproszo-
ne przez bierzmowanych. Innych parafian zapraszamy na Msze poranne i Mszę o 11.00. Kandyda-
tów do bierzmowania serdecznie zapraszamy na ostatnie przygotowania dziś o 19.00, a w ponie-
działek i wtorek o 18.00.  

Najbliższa sobota jest pierwszą w maju. O 8.00 Msza Święta wotywna. Od 9.00 odwiedzimy 
chorych z posługą sakramentalną.  

Publiczne Liceum Ogólnokształcące Sióstr Salezjanek na os. Jagiellońskim 17 zaprasza 
uczniów klas VIII i ich rodziców do zapoznania się ze swą ofertą edukacyjną. Szkoła szczyci się stu-
procentową zdawalnością egzaminu maturalnego i proponuje 5 klas z rożnymi przedmiotami roz-
szerzonymi. Więcej informacji na plakacie i stronie www.dominik.edu.pl.  

Archidiecezjalna Szkoła Muzyczna I i II stopnia im. Ks. Kardynała Franciszka Macharskiego 
przy ul. Prostej 35a zachęca dzieci, młodzież i dorosłych (w wieku 6-23 lat) do podjęcia nauki 
w nowym roku szkolnym 2021/2022. Szczegóły na plakacie. 

Słowo Boże na dziś i na cały tydzień 
Jezus powiedział: „Ja jestem dobrym pasterzem. Dobry pasterz daje życie 
swoje za owce. Najemnik zaś i ten, kto nie jest pasterzem, do którego 
owce nie należą, widząc nadchodzącego wilka, opuszcza owce i ucieka, a 
wilk je porywa i rozprasza. Najemnik ucieka dlatego, że jest najemnikiem 
i nie zależy mu na owcach. Ja jestem dobrym pasterzem i znam owce mo-
je, a moje Mnie znają, podobnie jak Mnie zna Ojciec, a Ja znam Ojca. Ży-
cie moje oddaję za owce. Mam także inne owce, które nie są z tej ow-
czarni. I te muszę przyprowadzić i będą słuchać głosu mego, i nastanie 
jedna owczarnia i jeden pasterz. Dlatego miłuje Mnie Ojciec, bo Ja życie 
moje oddaję, aby je potem znów odzyskać. Nikt mi go nie zabiera, lecz Ja 
od siebie je oddaję. Mam moc je oddać i mam moc je znów odzyskać. Ta-
ki nakaz otrzymałem od mojego Ojca”. (J 10,11-18) 
 Najczęściej określenie Dobry Pasterz przywołuje taki sielankowy obraz pasterza ze stadem 
owieczek lub jedną owcą na ramionach w malowniczym pejzażu pełnym pokoju. Pan Jezus jednak 
mówi, że On jest dobrym Pasterzem, który oddaje życie za owce. Jest Dobrym Pasterzem umęczo-
nym i zabitym. Nie jest piękny, ale prawdziwie dobry.          Ks. Jerzy Czerwień 
 

Nd: Dz 4,8-12 / 1 J 3,1-2 / J 10,11-18; Pn: Dz 11,1-18 / J 10, 1-10; Wt: Dz 11, 19-26 / J 10, 22-30; Śr: Dz 12,24-13,5a / 
J 12,44-50; Cz: 1 J 1, 5-2, 2 / Mt 11, 25-30; Pt: Dz 13,26-33 / J 14,1-6; Sb: Dz 13,44-52 / J 14,7-14 

Msze Święte w niedziele: 6.30 / 8.00 / 9.30 / 11.00 / 12.30 / 16.00 / 17.30 / 19.00 
Msze Święte w dni powszednie: 6.00 / 6.30 / 7.00 / 7.30* / 8.00 / 11.00 / 18.00 (* nie ma Mszy o 7.30 w środy i pierwsze piątki) 
Spowiedź (w kaplicy pojednania): w niedziele kwadrans przed każdą Mszą Świętą / w dni powszednie: 6.00-8.30; 16.30-18.00. 
Kancelaria parafialna 
Dyżur księdza:         Dyżur siostry: 
poniedziałek – wtorek  16.30-17.45    poniedziałek  nieczynne 
środa – piątek 10.00-10.45 16.30-17.45    wtorek – piątek 09.00-11.00 16.00-18.00 
sobota   10.00-10.45      sobota   09.00-11.00 
W pierwsze piątki miesiąca i święta kancelaria nieczynna 
Dane kontaktowe 
ul. Obrońców Krzyża 1, 31-831 Kraków, kontakt.arkapana@gmail.com; www.arkapana.pl 
Telefon do kancelarii: 12 644 06 24; Telefon do zakrystii: 12 649 52 25; Telefon do księdza dyżurnego: 791 164 081 
Ks. Jerzy Czerwień  12 68 08 204  Ks. Józef Zieliński  12 68 08 205  Ks. Krzysztof Biros 12 68 08 206 
Ks. Rafał Starzak  12 68 08 207  Ks. Władysław Kądziołka 12 68 08 208   Ks. J. Mieczkowski 12 68 08 210 
Ks. Adam Trzaska  12 68 08 212  Ks. Michał Kania  12 68 08 213  Ks. Bogdan Mosur 12 68 08 215 
Ks. Andrzej Małysa  12 68 08 217 
Numer rachunku bankowego parafii: 37 1020 2906 0000 1202 0086 9321  

Nadzieja dla ozdrowieńców. O rehabilitacji po COVDzie i inne materiały o wirusie. To się dobrze skończy. Roz-
mowa o Piśmie Świętym. Za innych. Modlitwa wstawiennicza. Bóg się uśmiecha. Radość chrześcijańska. 

http://mateusz.pl/czytania/2021/202118.html#20210425
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