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Katechizm w pigułce: Sakrament Eucharystii 
 Trzecim sakramentem wtajemniczenia jest Eucharystia. Kiedy piszemy, iż 
Eucharystia jest sakramentem wtajemniczenia oznacza to, że jest ona po 
chrzcie i bierzmowaniu kolejnym znakiem danym nam przez Jezusa, dzięki któ-
remu jesteśmy wprowadzani w życie Boże. Chrzest daje nam to życie. Bierz-
mowanie nadaje życiu Bożemu w nas moc Ducha Świętego. Eucharystia zaś 
jest pokarmem, dzięki któremu życie Boże w nas może się rozwijać.  
 Można to powiedzieć jeszcze inaczej. Pana Boga nikt nie może poznać, 
bo jest on dla nas tajemnicą. On sam jednak chce, abyśmy mogli się z Nim spo-

tykać. Nie możemy spotkać się z Nim twarzą w twarz na ziemi, bo to oznaczałoby naszą śmierć ze szczę-
ścia, jakiego doświadczylibyśmy w momencie spotkania z Bogiem. Daje nam jednak sakramenty, dzięki 
którym możemy doświadczyć Jego obecności i działania na ziemi i nie umrzeć. Tu działa on pod zasłoną 
znaków, dzięki czemu nie umieramy, ale każdy kto ma wiarę w sercu może w tych tajemniczych znakach 
spotkać Boga. To znaczy wtajemniczenie – wprowadzenie w tajemnicę Boga.  

Pan Jezus ustanowił Eucharystię w czasie wieczerzy, którą spożył ze swymi uczniami tuż przed swą 
męką i śmiercią. Ewangelie wg św. Mateusza, Marka i Łukasza opisują ostatnią wieczerzę jako rytualną 
żydowską wieczerzę paschalną. Miała ona charakter obrzędu i swój ustalony przebieg. Pan Jezus jednak 
inaczej prowadził swe ostatnie spotkanie z uczniami przy stole. Zmienił ryt wieczerzy paschalnej czyniąc 
z niej nowy obrzęd o nowym znaczeniu. Zobowiązał uczniów, aby tę nową ucztę paschalną powtarzali na 
Jego pamiątkę. Słowo „pamiątka” jest kluczowym dla rozumienia Eucharystii. Dla Żydów 
„pamiątka” [hebr. zikkarion] oznacza „uczynienie obecnym”. Obrzęd, który jest „pamiątką” sprawia, że 
jego uczestnicy stają się prawdziwie świadkami wydarzenia, które „pamiątka” oznacza. Na mocy woli i da-
ru Jezusa uczestnicy Eucharystii prawdziwie stają się świadkami Jego śmierci i zmartwychwstania, które 
Eucharystia uobecnia za pomocą znaków. Tak więc wtajemniczenie dokonujące się w Eucharystii oznacza 
wprowadzenie wierzącego do Wieczernika, na Golgotę i do pustego grobu zmartwychwstania. Spotykamy 
się z Jezusem ukrzyżowanym i zmartwychwstałym pod zasłoną znaków. Kiedyś jednak, w chwale spotka-
my Boga twarzą w twarz. Eucharystia daje nam już udział w tym spotkaniu, które dokona się w niebie.  

Dodać jeszcze trzeba, że ustanowioną przez Jezusa „pamiątkę” Kościół nazwał „Eucharystią”. To 
słowo oznacza dziękczynienie. Sakrament, o którym dziś rozważamy jest dziękczynieniem Panu Bogu za 
wszystko. Kiedy bierzemy udział w tym sakramencie, to w sposób najdoskonalszy dla nas ludzi składamy 
podziękowanie Panu Bogu za wszystkie Jego dary: za stworzenie nas, za nasze życie i za zbawienie, które 
daje nam nadzieję szczęścia wiecznego. Dary Boże są tak wielkie, że my sami nie potrafimy za nie podzię-
kować. To Jezus daje nam narzędzie dziękczynienia i on nas w tym dziękowaniu prowadzi  

W naszym dzisiejszym rozważaniu zatrzymaliśmy się tylko przy jednym aspekcie prawdy o sakra-
mencie Eucharystii. Dotknęliśmy zaledwie jej charakteru wtajemniczenia. Eucharystię nazywamy też Naj-
świętszym Sakramentem. Ta nazwa podkreśla, że tajemnica tego sakramentu jest bardzo bogata. Oczywi-
ście, my ludzie pojmujemy z niej tylko maleńką część, ale nawet to, co potrafimy pojąć jest wielkim trakta-
tem. Nie sposób nawet zasygnalizować jego rozległości w tak krótkim rozważaniu.  

Zachęcamy do lektury Katechizmu Kościoła Katolickiego nr 1322-1419. 
 

Ogłoszenia duszpasterskie na I Niedzielę Wielkiego Postu, 06.03.2022 
Dziś i we wszystkie niedziele wielkiego postu Gorzkie Żale z kazaniem pasyjnym o 16.00. Bezpo-

średnio po nich Msza Święta bez kazania. Potem jak zawsze w niedziele Msze o 17.30 i 19.00.  
Dzisiejsza ofiara z tacy jest przeznaczona w całości na rzecz Centrum św. Jana Pawła II w Łagiewni-

kach na „Białych Morzach”. 
Pragniemy serdecznie podziękować za ofiary złożone w ostatnich dniach na pomoc Ukrainie. Kwe-

sta do skarbon i taca w środę popielcową przyniosły kwotę 70 tysięcy złotych. Bóg zapłać za niezwykłą hoj-
ność.  



W poniedziałek na Mszy Świętej wieczornej i po niej na różańcu będziemy się modlić o pokój na 
Ukrainie. Zapraszamy do tej modlitwy wszystkich a szczególnie mieszkających wśród nas Ukraińców.  

We wtorek o 16.30 spotkanie Straży Honorowej Najśw. Serca Pana Jezusa w sali nr 9. 
Stowarzyszenie Krwi Chrystusa zaprasza w każdy wtorek wielkiego postu po Mszy o 11.00 na mo-

dlitwę koronką do Przenajświętszej Krwi Zbawiciela, a w najbliższy czwartek, 10 marca, na adorację w gro-
cie o 16.00 i spotkanie po niej w sali nr 9. Wspólnota zaprasza szczególnie nowe osoby, które chciałyby do 
niej dołączyć. 

W piątek Droga Krzyżowa o 16.30 dla dzieci, o 17.15 dla dorosłych, o 19.00 dla młodych.  
Wspólnota Żywego Różańca zaprasza wszystkich chętnych – mężczyzn i kobiety do włączenia się 

do wspólnej modlitwy. Osoby  chcące dołączyć do Róż prosimy o zgłoszenie swej woli u siostry w kancela-
rii parafialnej.  

Państwowa Szkoła Aspirantów Pożarnictwa na os. Zgody 18 prowadzi całodobową zbiórkę darów 
dla Ukrainy. Także u nas dziś do godziny 11.00 można składać takie dary.  

Po błogosławieństwie osoby, które nie mogły uczestniczyć we Mszy w Popielec, a chciałyby przyjąć 
znak popiołu na swoją głowę, prosimy o podejście do stopnia komunijnego.  

Ogłoszenie, o które nas poproszono: Szkoła Podstawowa, Branżowa i Przysposabiająca do Pracy na 
os. Sportowym 28 w Nowej Hucie zaprasza dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym oraz uczniów klas 
ósmych z niepełnosprawnością intelektualną na Dzień Otwarty w sobotę 12 marca. Szczegóły na plaka-
tach. 

Ewangelia na dziś i na cały tydzień 
Pełen Ducha Świętego, powrócił Jezus znad Jordanu, a wiedziony był przez Ducha na pustyni czterdzieści 
dni, i był kuszony przez diabła. Nic przez owe dni nie jadł, a po ich upływie poczuł głód. Rzekł Mu wtedy 
diabeł: "Jeśli jesteś Synem Bożym, powiedz temu kamieniowi, żeby stał się chlebem". Odpowiedział mu 
Jezus: "Napisane jest: „Nie samym chlebem żyje człowiek”. Wówczas powiódł Go diabeł w górę, pokazał 
Mu w jednej chwili wszystkie królestwa świata i rzekł do Niego: "Tobie dam potęgę i wspaniałość tego 
wszystkiego, bo mnie są poddane i mogę je dać, komu zechcę. Jeśli więc upadniesz i oddasz mi pokłon, 
wszystko będzie Twoje". Lecz Jezus mu odrzekł: "Napisane jest: „Panu, Bogu swe-
mu, będziesz oddawał pokłon i Jemu samemu służyć będziesz”. Zawiódł Go też do 
Jerozolimy, postawił na szczycie narożnika świątyni i rzekł do Niego: "Jeśli jesteś 
Synem Bożym, rzuć się stąd w dół. Jest bowiem napisane: „Aniołom swoim da 
rozkaz co do ciebie, żeby cię strzegli, i na rękach nosić cię będą, byś przypadkiem 
nie uraził swej nogi o kamień”. Lecz Jezus mu odparł: "Powiedziano: „Nie będziesz 
wystawiał na próbę Pana, Boga swego”. Gdy diabeł dopełnił całego kuszenia, od-
stąpił od Niego do czasu. (Łk 4, 1-13) 
 

Nd: Pwt 26,4-10; Rz 10,8-13; Łk 4,1-13 / Pn: Kpł 19,1-2.11-18; Mt 25,31-46 / Wt: Iz 55,10-11; Mt 6,7-15 / Śr: Jon 3,1-10; Łk 
11,29-32 / Cz: Est 4,17k.l-m.r-u; Mt 7,7-12 / Pt: Ez 18,21-28; Mt 5,20-26 / Sb: Pwt 26,16-19; Mt 5,43-48. 

Msze Święte w niedziele: 6.30 / 8.00 / 9.30 / 11.00 / 12.30 / 16.00 / 17.30 / 19.00 
Msze Święte w dni powszednie: 6.00 / 6.30 / 7.00 / 7.30* / 8.00 / 11.00 / 18.00 (* nie ma Mszy o 7.30 w środy i pierwsze piątki) 
Spowiedź (w kaplicy pojednania): w niedziele kwadrans przed każdą Mszą Świętą / w dni powszednie: 6.00-8.30; 16.30-18.00. 
Kancelaria parafialna 
Dyżur księdza:         Dyżur siostry: 
poniedziałek – wtorek  16.30-17.45    poniedziałek  nieczynne 
środa – piątek 10.00-10.45 16.30-17.45    wtorek – piątek 10.00-11.00 16.30-18.00 
sobota   10.00-10.45      sobota   10.00-11.00 
W pierwsze piątki miesiąca i święta kancelaria nieczynna 
Dane kontaktowe 
ul. Obrońców Krzyża 1, 31-831 Kraków   kontakt.arkapana@gmail.com   www.arkapana.pl 
Telefon do kancelarii: 12 644 06 24; Telefon do zakrystii: 12 649 52 25; Telefon do księdza dyżurnego: 791 164 081 
Ks. Jerzy Czerwień 12 68 08 204  Ks. Józef Zieliński  12 68 08 205  Ks. Jarosław Gawęda  12 68 08 206 
Ks. Rafał Starzak 12 68 08 207  Ks. Władysław Kądziołka 12 68 08 208  Ks. Janusz Mieczkowski 12 68 08 210 
Ks. Adam Trzaska 12 68 08 212  Ks. Piotr Waligóra  12 68 08 213  Ks. Bogdan Mosur  12 68 08 215 
Ks. Andrzej Małysa 12 68 08 217 
Numer rachunku bankowego parafii: 37 1020 2906 0000 1202 0086 9321  

Dodatek. Kolejna płyta CD z Pismem Świętym w formie słuchowiska. Dni bólu i chwały. Wojna na Ukrainie. 
Wielki Post z „Gościem”. Cykl rozważań wielkopostnych „Droga do wolności” o grzechach głównych. 

http://mateusz.pl/czytania/2022/202211.html#20220308

