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KATECHIZM W PI1GULCE: WARUNKI DOBREJ SPOWIEDZI — ZAL ZA GRZECHY.
Bywa, ze drugi warunek dobrej spowiedzi, czyli zal za grzechy,
: Y@jest pojmowany jako reakcja emocjonalna. Czyli, ze prawdziwie za-
A;:\.% tuje za grzechy ten kto ptacze. Niektérym wydaje sie, ze emocje
. i uczucia sg istotg zalu za grzechy i w ogdle, ze wszystko w wierze
opiera sie na uczuciach. Moze to mocny zart, ale gdyby tak byto to
wzorem zalu za grzechy byliby pijacy. Bo tak jak oni potrafig teatral-
™ nie ptaka¢ nad swoimi grzechami, gdy sg ,,na kacu”, to chyba nikt.
& | ten ich zal jest szczery. Tyle tylko, ze catkowicie nieprawdziwy. Zal
za grzechy nie wynika bowiem z uczu¢, ale jest rozumnym pozna-
niem wartosci postepowania. To rozum wyraza zal, a rozum u 0sdb uzaleznionych lub naduzywa-
jacych alkoholu nie dziata lub nie dziata poprawnie. Takie osoby do prawdziwego zalu nie sg zdol-
ne poki pozostajg w niewoli natogu.

Koniecznie trzeba nam to uchwycic i zapamietac, ze zal za grzechy jest owocem myslenia.
Zal wynika z naszego rozumu a nie z naszych uczud.

Kto uczciwie odprawit rachunek sumienia rozwazajac jak wygladato jego zycie od ostatniej
spowiedzi widzi co byto dobre i co byto niezgodne wolg Pana Boga. Zal za grzechy to ocena, czyli
przyznanie, ze to wszystko, co byto grzechem jest zte, a to, co byto zgodne z wolg Boga jest dobre.
Wydaje sie, ze to oczywiste. Niestety prawda jest bardziej skomplikowana i wiemy to dobrze z na-
szego doswiadczenia zyciowego. Cztowiek potrafi oszukiwa¢ samego siebie i zamiast za grzechy
zatowac to prébuje je wyttumaczy¢ i nadac im przez to inng wartos$¢. Zamiast przyznaé, ze maj
czyn byt zty, prébuje sobie i Panu Bogu wmowié, ze byt on dobry, albo, ze musiatem tak postgpié,
albo, ze wszyscy tak robig itd... Takie wykrety uniemozliwiajg prawdziwy zal za grzechy.

Zal za grzechy jest bowiem szczerg i prawdziwg postawa przyznania sie do winy. Uznania,
ze to, co zrobitem byto zte. | ja chce wzigé odpowiedzialnos¢ za to popetnione przeze mnie zto. To
maoj rozum poznaje i szczerze uznaje wartos¢ moich grzechdw. Nastepnie pobudza mojg wole do
odpowiedzialnosci za moje grzeszne postepowanie.

W przypowiesci o synu marnotrawnym, od ktdrej wychodzilismy przed dwoma tygodniami,
zal za grzechy zostat zobrazowany rozmyslaniem gtéwnego bohatera o swoim zyciu i jego wartosci
gdy wszystko stracit. Wowczas zrozumiat i uznat, ze zgrzeszyt przeciw Bogu i wzgledem swego oj-
ca. To witasnie uznanie, ze moje postepowanie byto zte jest prawdziwym zalem za grzechy. Tylko
taki zal daje podstawe do nadziei nawrdcenia. Zal emocjonalny czesto jest jedynie zaleniem sie na
siebie lub uzalaniem sie nad sobg. A taka postawa nic nie zmienia. To postawa, ktdra bliska jest
pijakom, o ktérych byta mowa w naszym przyktadzie z poczatku dzisiejszego rozwazania. Pijak pta-
cze ale gdy ,kac” minie i nadarzy sie okazja ponownie siegnie po alkohol. To rozczulanie sie nad
sobg, nad swojg nedzg nic w nim nie zmienia, bo on wcale nie przyznat, ze grzeszy. A caty jego zal
to tylko teatr i préba wywotania wspédtczucia u innych oraz usprawiedliwianie swoich grzechéw.

Dbajmy o to, aby przystepujgc do spowiedzi zawsze gteboko uswiadomic sobie, ze moje
grzechy sg zte. Taki zal nawrdci nas.

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE NA 13 NIEDZIELE ZWYKLA, 26.06.2022
W liturgii w tym tygodniu: w poniedziatek MB Nieustajgcej Pomocy; we wtorek sw. Ireneu-
sza; w $rode uroczystos¢ sw. Piotra i Pawta.
Dzi$ Msza Swieta o 17.30 bedzie ofiarowana w intencjach Rodziny Radia Maryja. Zacheca-
my stuchaczy radia do wspodlnej modlitwy.




Do czwartku celebrujemy nabozenstwa czerwcowe ku czci Najswietszego Serca Jezusowego.
Dzi$ 0 17.00 a w dni powszednie po Mszy Swietej wieczorne;j.

W tym tygodniu pierwszy pigtek i pierwsza sobota miesigca. W czwartek godzina swieta
0 17.00. W piatek spowiedz od 6.00 do 8.30 i od 15.00 do 18.00. W pigtek kancelaria nie bedzie
czynna. Nie bedzie tez dodatkowych Mszy Swietych. Po potudniu bedzie tylko Msza o 18.00. W so-
bote Msza wotywna o 8.00 i po niej rézaniec fatimski.

Od piatku przez caty lipiec po Mszy Swietej o 11.00 bedziemy modli¢ sie Litanig do Najdroz-
szej Krwi Chrystusa.

Przypominamy, ze nie rozrézniamy juz miejsc rozdawania komunii Swietej na reke i do ust.
Prosimy wszystkich o podchodzenie do oftarza. Osoby, ktére chcg przyja¢ komunie Swietg na reke
prosimy o przyjecie postawy stojgcej i wyciggniecie odpowiednio utozonych rak przed siebie.

Zapraszamy na 42. Pieszg Pielgrzymke na Jasng Goére we Wspdlnocie IV Nowohuckiej
w dniach 6 — 11 sierpnia. Zapisy do konca lipca bedg w naszej kancelarii parafialnej od wtorku do
pigtku od 10.00-11.00 i od 16.00-18.00. Szczegodty na plakacie w gablocie parafialne;j.

Rozpoczety sie wakacje. Wszystkim wyjezdzajagcym z miasta zyczymy pieknego odpoczynku,
a pozostajgcym w domach owocnego czasu.

}

EWANGELIA NA DzIS | StOWO BOZE NA CALY TYDZIEN
S8 Gdy dopetniat sie czas wziecia Jezusa z tego Swiata, postanowit udac sie do Jero-
o zolimy i wystat przed sobg postaricow. Ci wybrali sie¢ w droge i przyszli do pewne-
: go miasteczka samarytanskiego, by Mu przygotowaé pobyt. Nie przyjeto Go jed-

J ; Panle czy chcesz, a powiemy, zeby ogien spadt z nleba i zniszczyt ich?”. Lecz On
odwroawszy sie zabronit im. | udali sie do innego miasteczka. A gdy szli drogg, ktos powiedziat do Nie-
go: "Pdjde za Tobg, dokadkolwiek sie udasz”. Jezus mu odpowiedziat: ”Lisy majg nory i ptaki powietrz-
ne gniazda, lecz Syn Cztowieczy nie ma miejsca, gdzie by gtowe modgt wesprzec”. Do innego rzekt:
"P08jdz za Mng”. Ten zas odpowiedziat: "Panie, pozwdl mi najpierw pdjs¢ i pogrzeba¢ mojego ojca”. Od-
part mu: "Zostaw umartym grzebanie ich umartych, a ty idzZ i gtos krélestwo Boze”. Jeszcze inny rzekt:
”Panie, chce pojs¢ za Tobg, ale pozwdl mi najpierw pozegnac sie z moimi w domu”. Jezus mu odpowie-
dziat: "Ktokolwiek przyktada reke do ptuga, a wstecz sie oglada, nie nadaje sie do krdlestwa Bozego”.

tk 9,51-62
Niewgtpliwie Jakub i Jan, ktorzy chcieli zrzucac z nieba napalm na Samarytan, byli porywczy. }’oryw-)
czos¢ to wada. A jednak Jezus ich wybral. A oni moze dzieki swej porywczosci poszli za Nim. Pan Jezus
nie boi si¢ naszych wad. On potrafi nawet z nic zrobi¢ pozytek.
Nd: 1Krl 19,16b.19-21; tk 9,51-62 / Pn: Am 2,6-10.13-16; Mt 8,18-22 / Wt: Am 3,1-8.4,11-12; Mt 8,23-27 / $r: Dz 12,1-11; Tm 4,6
-9.17-18; Mt 16,13-19 / Cz: Am 7,10-17; Mt 9,1-8 / Pt: Am 8,4-6.9-12; Mt 9,9-13 / Sb: Am 9,11-15; Mt 9,14-17.

G@S'C' Spotkanie domowych Kosciotéw. W Rzymie odbywa sie Kongres Rodzin. Raz wybrawszy. Film o zyciu
w nowicjacie zakonnym. Przykry efekt Jordanowa. lle dobra jest w publicznym linczu.

NIEDZIELNY

I Msze Swiete w niedziele: 6.30 /8.00/9.30/11.00/12.30/ 16.00 / 17.30 / 19.00

I Msze Swiete w dni powszednie: 6.00 /6.30/7.00/7.30*%/8.00/11.00/ 18.00 (* nie ma Mszy o 7.30 w $rody i pierwsze pigtki)
I Spowied? (w kaplicy pojednania): w niedziele kwadrans przed kazdg Msza Swietg / w dni powszednie: 6.00-8.30; 16.30-18.00.

| Kancelaria parafialna

1 Dyzur ksiedza: Dyzur siostry:

I poniedziatek — wtorek 16.30-17.45 poniedziatek nieczynne

I $roda — piagtek 10.00-10.45 16.30-17.45 wtorek — pigtek 10.00-11.00 16.30-18.00
I'sobota 10.00-10.45 sobota 10.00-11.00

W pierwsze pigtki miesigca i Swieta kancelaria nieczynna
1 Dane kontaktowe

1 ul. Obroncoéw Krzyza 1, 31-831 Krakow kontakt.arkapana@gmail.com www.arkapana.pl

1 Telefon do kancelarii: 12 644 06 24; Telefon do zakrystii: 12 649 52 25; Telefon do ksiedza dyzurnego: 791 164 081

1 Ks. Jerzy Czerwiern 12 68 08 204 Ks. Jozef Zielinski 12 68 08 205 Ks. Jarostaw Gaweda 12 68 08 206
I ks. Rafat Starzak 12 68 08 207 Ks. Wtadystaw Kadziotka 12 68 08 208 Ks. Janusz Mieczkowski 12 6808 210
: Ks. Adam Trzaska 12 68 08 212 Ks. Piotr Waligéra 1268 08 213 Ks. Bogdan Mosur 12 68 08 215

1 Ks. Andrzej Matysa 12 6808 217
1 Numer rachunku bankowego parafii: 37 1020 2906 0000 1202 0086 9321




