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KATECHIZM W PIGULCE: MOCNE POSTANOWIENIE POPRAWY.

> Logiczng konsekwencjg zalu za grzechy jest postanowienie poprawy.

mméli uznatem, ze grzech jest ztem, to bede robit wszystko, aby tego zta sie po-
. zby¢, aby nie wracac¢ do tych samych ztych Sciezek postepowania.

. W przypowiesci Pana Jezusa syn marnotrawny, gdy uznat, ze zgrzeszyt
. przeciwko Bogu i wzgledem swego ojca, natychmiast podjat decyzje: , Zabiore
sie i péjde do mego ojca” [tk 15,18]. To jest jego postanowienie poprawy.
Okazato sie ono mocne, bo wrécit, cho¢ z pewnosciag wymagato to od niego
schowania swego honoru do kieszeni. On, ktéry odchodzit z ojcowskiego do-
mu dumny, ze zdobyt sie na samodzielnos¢ i pewny siebie majgc spore pienigdze w kieszeni, teraz
musi wracaé bez grosza przy duszy, gtodny i brudny. Wraca, aby prosi¢ ten, ktéry zadat, aby
odejs¢. Trzeba byto mocnego postanowienia, aby tak postgpic.

A jak to wyglada w wypadku naszego nawracania sie? Co dla nas oznacza trzeci warunek
dobrej spowiedzi? Czym jest mocne postanowienie poprawy? Co nalezy uwzgledni¢, aby ono byto
mocne, czyli prawdziwie skuteczne?

Najpierw jedno sprostowanie. Mocne postanowienie poprawy nie oznacza postanowienia
»juz nigdy nie popetnie zadnego grzechu”, ani nawet ,juz nigdy nie popetnie tego grzechu”. Takie
postanowienie nalezy raczej nazwaé¢ naiwnym. Mocne postanowienie poprawy musi by¢ realne,
czyli uwzgledniac naszg ludzka nature, ktdra niestety jest ostabiona i sktonna do grzechu. Jedynym
sensownym postanowieniem jest ,majac Swiadomos¢ moich stabosci, chce przyjgé taske Pana Bo-
ga i postanawiam zrobic¢ wszystko co, w mojej mocy, aby nie popetniaé grzechu”.

Dalej aby postanowienie poprawy byto mocne, czyli skuteczne, powinno by¢ ono konkret-
ne. Oznacza to, ze powinno dotyczy¢ jednej konkretnej sprawy, jednego grzechu, ktéry najbliz-
szym czasie chcemy pokonaé. Nie moze byé ono ogdlne. Takie typu: , poprawie sie”, ,bede lep-
szy”. Takie postanowienie tak naprawde nic nie znaczy. Ono musi konkretnie dotykaé naszego zy-
cia. Konkretnej wady, konkretnego grzechu.

Nie moze byc¢ tez postanowienie zbyt wielkie. Nie ma sensu postanawianie poprawy ze
wszystkich naszych wad na raz. Ani nawet z pieciu na raz. To zbyt duzo. Trzeba zaczyna¢ od jednej
i po kolei z nimi sie borykac¢. Nie nalezy tez zaczynac¢ od tego, co dla nas najtrudniejsze do zmiany,
bo sie zniechecimy. Nalezy mysleé realnie. Bra¢ najpierw ,na warsztat” takie problemy, o ktérych
wiemy, ze potrafimy z Bozg pomocg je pokonac w czasie, ktéry jest niedtugi. Takie zwyciestwo do-
daje sit i ochoty do dalszej pracy.

Waznym jest tez, aby nasze postanowienie nie tylko okreslato cel, jaki chcemy osiggnac, ale
takze srodki, przy pomocy ktérych do tego celu dojdziemy. Nie wystarczy postanowic ,zrobie
wszystko, aby nie popetniac tego grzechu”. Trzeba jeszcze dodac ,aby tak sie stato zrobie to i to
i to”. Wyznaczam sobie konkretne mate zadania, ktére pozwolg mi osiggna¢ mdj cel. Tak dla przy-
ktadu: ktos, kto chce pozby¢ sie grzechu tracenia czasu przed telewizorem powinien od razu po-
stanowi¢ na co spozytkuje zyskany czas — na przyktad na spacer na swiezym powietrzu. A kto$, kto
chce pozbyc sie grzechu obmowy powinien od razu postanowi¢, ze w kazdej rozmowie o bliznich
pochwali choéby jednym zdaniem cztowieka, ktérego ta rozmowa dotyczy. To takie najprostsze
przyktady. Oczywiscie trudniejsze problemy wymagajg wiekszego zachodu, ale logika tu jest zaw-
sze taka wifasnie.

Zachecam z catego serca, aby przystepujac do spowiedzi Swietej poswieci¢ chwile na reflek-
sje nad dobrym rozeznaniem postanowienia poprawy.
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W liturgii w tym tygodniu: w poniedziatek rocznica poswiecenia katedry na Wawelu; w srode
Sw. Marii Teresy Ledéchowskiej; w pigtek sw. Jana z Dukli.

Przez caly lipiec po Mszy Swietej o 11.00 modlimy sie Litanig do Najdrozszej Krwi Chrystusa.

W tym tygodniu pierwszy czwartek miesigca. Msza o 18.00 bedzie ofiarowana w intencji
o jednos¢ Kosciota i o nowe powotania kaptanskie i zakonne.

Przypominamy, ze nie rozrézniamy juz miejsc rozdawania komunii Swietej na reke i do ust.
Prosimy wszystkich o podchodzenie do ottarza. Osoby, ktdre chcg przyja¢ komunie swietg na reke
prosimy o przyjecie postawy stojgcej i wyciggniecie odpowiednio utozonych rgk przed siebie.

Zapraszamy na 42. Pieszg Pielgrzymke na Jasng Gore we Wspdlnocie IV Nowohuckiej
w dniach 6 — 11 sierpnia. Zapisy do konca lipca bedg w naszej kancelarii parafialnej od wtorku do
pigtku 10.00-11.00 i 16.00-18.00. Szczegdty na plakacie w gablocie parafialne;j.

Wszystkim wyjezdzajacym na wakacje i wakacyjnym gosciom naszej parafii zyczymy udane-
go wypoczynku, a pozostajgcym w domach i pracy sit i cierpliwosci.

EWANGELIA NA DzI$ | StOWO BOZE NA CALY TYDZIEN
Jezus wyznaczyt jeszcze innych siedemdziesieciu dwdch ucznidw i wystat ich po dwdch

L/
~\.‘\I /"."’ przed sobg do kazdego miasta i miejscowosci, dokad sam przyjs¢ zamierzat. Powie-

"‘\ '// dziat tez do nich: “Zniwo wprawdzie wielkie, ale robotnikéw mato; proscie wiec Pana
'; " zniwa, zeby wyprawit robotnikéw na swoje zniwo. IdZcie, oto was posytam jak owce
P ~ @ miedzy wilki. Nie noScie z sobg trzosa ani torby, ani sandatéw; i nikogo w drodze nie
."’/ “\ pozdrawiajcie. Gdy do jakiego domu wejdziecie, najpierw médwcie: "Pokdj temu do-
" [} \\ o LY mowi". Jesli tam mieszka cztowiek godny pokoju, wasz pokdj spocznie na nim; jesli
o6 ‘ .‘ .0 @ nie, powrdci do was. W tym samym domu zostancie, jedzac i pijac, co majg; bo zastu-

guje robotnik na swg zaptate. Nie przechodzcie z domu do domu. Jesli do jakiego mia-
sta wejdziecie i przyjma was, jedzcie, co Wam podadzg; uzdrawiajcie chorych, ktérzy tam sg, i méwcie im:
"Przyblizyto sie do was krdlestwo Boze". Lecz jesli do jakiego miasta wejdziecie, a nie przyjma was, wyjdzcie
na jego ulice i powiedzcie: "Nawet proch, ktéry z waszego miasta przylgnat nam do ndg, strzgsamy wam.
Wszakze to wiedzcie, ze bliskie jest krélestwo Boze". Powiadam wam: Sodomie |zej bedzie w édw dzien niz
temu miastu”. Wrdcito siedemdziesieciu dwdch z radoscia méwigc: “Panie, przez wzglad na Twoje imie na-
wet zte duchy nam sie poddajg”. Wtedy rzekt do nich: "Widziatem szatana spadajgcego z nieba jak btyska-
wica. Oto datem wam wtadze stgpania po wezach i skorpionach, i po catej potedze przeciwnika, a nic wam
nie zaszkodzi. Jednak nie z tego sie cieszcie, ze duchy sie wam poddajg, lecz cieszcie sie, ze wasze imiona
zapisane sg w niebie”. (tk 10,1-12.17-20)
Nd: Iz 66,10-14c; Ga 6,14-18; tk 10,1-12.17-20 / Pn: Oz 2,16.17b-18.21-22; Mt 9,18-26 / Wt: Oz 8,4-7.11-13; Mt 9,32-37 /
$r: 0z 10,1-3.7-8.12; Mt 10,1-7 / Cz: Oz 11,1.3-4.8¢-9; Mt 10,7-15 / Pt: Oz 14,2-10; Mt 10,16-23 / Sh: Iz 6,1-8; Mt 10,24-33.

I Msze Swiete w niedziele: 6.30 /8.00/9.30/11.00/12.30/ 16.00 / 17.30 / 19.00

I Msze Swiete w dni powszednie: 6.00 /6.30/7.00/7.30*%/8.00/11.00/ 18.00 (* nie ma Mszy o 7.30 w $rody i pierwsze pigtki)
I Spowied? (w kaplicy pojednania): w niedziele kwadrans przed kazdg Msza Swietg / w dni powszednie: 6.00-8.30; 16.30-18.00.

| Kancelaria parafialna

1 Ks. Andrzej Matysa 12 6808 217
1 Numer rachunku bankowego parafii: 37 1020 2906 0000 1202 0086 9321

I
|
1
|
I
1 Dyzur ksiedza: Dyzur siostry: 1
I poniedziatek — wtorek 16.30-17.45 poniedziatek nieczynne !
I $roda — piagtek 10.00-10.45 16.30-17.45 wtorek — pigtek 10.00-11.00 16.30-18.00 :
I'sobota 10.00-10.45 sobota 10.00-11.00 |
: W pierwsze pigtki miesigca i Swieta kancelaria nieczynna 1
1 Dane kontaktowe 1
1 ul. Obroncoéw Krzyza 1, 31-831 Krakow kontakt.arkapana@gmail.com www.arkapana.pl 1
1 Telefon do kancelarii: 12 644 06 24; Telefon do zakrystii: 12 649 52 25; Telefon do ksiedza dyzurnego: 791 164 081 !
1 Ks. Jerzy Czerwiern 12 68 08 204 Ks. Jozef Zielinski 12 68 08 205 Ks. Jarostaw Gaweda 12 68 08 206 :
I ks. Rafat Starzak 12 68 08 207 Ks. Wtadystaw Kadziotka 12 68 08 208 Ks. Janusz Mieczkowski 126808 210
! Ks. Adam Trzaska 12 68 08 212 Ks. Piotr Waligéra 1268 08 213 Ks. Bogdan Mosur 12 68 08 215 |
1
|
I

G@S'C' Swiete watpliwosci. Prawdziwa wiara zawsze faczy sie z watpliwosciami. Wielkie zwyciestwo pro life. Sad

NIEDZIELNY

Najwyzszy USA zakwestionowat prawo do zabijania dzieci nienarodzonych.




