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A_L BIULETYN INFORMACYIJNY

KATECHIZM W PIGULCE. SIEDEM GRZECHOW GtOWNYCH: GNIEW.
Gniewajcie sig, a nie grzeszcie niech nad waszym gniewem nie zachodzi stonce g 45

Chwila gniewu potrafi zniszczy¢ lata zgody. Gniew niezmiernie
rzadko przynosi btogostawione owoce. Dlatego podstawowa zasada
brzmi: Nie gniewaj sie! Jednakze wsrdd grzechéw gtéwnych gniew zaj-
muje miejsce szczegdlne, poniewaz jest stabos$cig powszechng. Ktéz tak
naprawde nigdy nie gniewat sie na blizniego? Gniew obok zazdrosci
przypisywany jest takze Bogu, oczywiscie we wifasciwym rozumieniu
tego antropomorfizmu.

Jesli cztowiek ma te wade i nie pracuje nad sobg moze wyrazic sie to w nienawisci czy dopro-
wadzi¢ nawet do opetania gniewem. Mozna czu¢ niecheé, nie lubié, nienawidzi¢ narodu, druzyny pit-
karskiej... Gniew moze by¢ rozpatrywany na ptaszczyznie czysto psychologicznej. Choleryk bedzie
gniewat sie czesto, sangwinik takze i szybko przepraszat. Gniew melancholika, to jakby rak serca, ktory
cho¢ zewnetrznie przebiega bez objawdw, to jednak wewnetrznie deprawuje cztowieka. Flegmatyk
tez sie ztosci, choé¢ oczywiscie wolniej i rzadziej z racji swego usposobienia.

S3 sytuacje, w ktdrych nie da sie zareagowac spokojem, ale gwattownie i jednoznacznie. Tak
byto, gdy Mojzesz zszedtszy z gory, zobaczyt cielca ze ztota i ludzi, ktorzy oddawali mu czes¢ boska.
Zawrzat woéwczas Swietym gniewem. Fatszywy ottarz rozbit, bozka zniszczyt, a Izraelitom kazat pié¢ wo-
de z popiotem.

Podobnie, swiety gniew spotykamy u Pana Jezusa w znanej scenie wypedzenia kupczacych ze
Swigtyni. Musiat to by¢ niezwykty widok, gdy Pan Jezus wywracat stoty, tawki, wyrzucat ze swiagtyni
handlujgcych. Skoro Zbawiciel tak zareagowat widocznie byto to stuszne.

Bysmy jednak nie wyciggneli zbyt fatwych i powierzchownych wnioskéw, trzeba pamieta¢, iz
na swiety gniew, mogg sobie pozwoli¢ swieci. Niezmiernie rzadko spotkamy sytuacje, w ktorych obu-
rzenie, dezaprobata, gniew bedg czyms$ swietym tzn. uzasadnionym, moralnie dobrym i koniecznym.
Gniew rodzi wiecej zta niz dobra. Bardzo czesto jedna chwila gniewu moze zniszczy¢ lata zgody.

"Gniewajcie sie, a nie grzeszcie" Tak pisat swiety Pawet do Efezjan. Co to znaczy? Macie prawo
do gniewu odruchowego, pierwszej reakcji, pierwszych emocji, gdy za$ przyjdzie refleksja sumienia
(i rozumu) musi zadziata¢ dobra wola, che¢ przebaczenia (niekoniecznie zrozumienia) i wyciggnieta
reka do zgody. W takich sytuacjach dobra jest modlitwa, milczenie, pozytywne myslenie. Pamietajmy,
ze zawsze od naszych bliznich doswiadczamy wiecej dobra anizeli zta. Zas wobec tego, ktérego gniew
nas zranit, pozostaje wypowiadane wezwanie: i odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy na-
szym winowajcom". Nie gniewajmy sie, bowiem to nie ma sensu. W odniesieniu do Boga i zbawienia
zadna krzywda nie zastuguje na ciggty gniew. Gniew taki przeradza sie w nienawi$é, negatywng obo-
jetnos$é, chec zemsty, nieprzejednanie, potepienie lub w najlepszym przypadku obojetnosc.

Gdy wada gniewu w nas dominuje, potrzebny jest spowiednik, ktdry stanie sie dla nas kierow-
nikiem duchowym - przewodnikiem prowadzacym do zrédet laski. Zawsze nieodzowna bedzie modli-
twa, systematyczna i odprawiana w skupieniu, ktéra nie tylko uspokaja, ale takze pomaga zapanowa¢d
nad emocjami.

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE NA VI NIEDZIELE ZWYKtA, 12.02.2023
W poniedziatek i wtorek w naszym kosciele Nabozenstwo Czterdziestogodzinne przed wielkim
postem. Adoracja Najswietszego Sakramentu od 8.30 do 18.00 bedzie w gtéwnej nawie kosciota a nie
grocie. Msza Swieta o 11.00 bedzie celebrowana réwniez przy gtéwnym oftarzu. O 17.30 odprawimy
nieszpory przed Najswietszym Sakramentem. Serdecznie zapraszamy do wspdlnej modlitwy w intencji
dobrego przezycia wielkiego postu i Wielkanocy.



W s$rode Popielec. Msze z obrzedem posypania gtéw popiotem o 6.30; 8.00; 9.30; 11.00; 16.00;
18.00 i dodatkowo o 19.00. Ofiara zbierana na tace w Popielec bedzie przeznaczona na pomoc ubogim.
W Popielec obowigzuje post $cisty. W tym dniu nie bedzie czynna kancelaria parafialna.

Ogtaszamy nabdr do stuzby liturgicznej w naszym kosciele. Zachecamy chtopcéw, ktérzy chcieli-
by zosta¢ ministrantami, aby zgtosili sie do zakrystii.

Pragniemy poinformowaé, ze zostato wyremontowane nagto$nienie w naszym kosciele. Zmie-
nione zostaty gtosniki i wzmacniacze. Poprzednie nagtosnienie, ktdre stuzyto kilka-nascie lat stawato sie
coraz bardziej awaryjne. Dzieki nowemu mozemy wyrazniej stysze¢ przebieg liturgii. W tym miejscu
chce ztozy¢ serdeczne podziekowanie panom pomagajacym parafii w sprawach technicznych za ich
prace przy tym remoncie. Dzieki ich wysitkowi i inwencji ta inwestycja sie powiodta. Rdwnoczesnie in-
formujemy, ze w najblizszym czasie bedzie remontowane nagtosnienie na zewnatrz kosciota, co wigzac
sie bedzie z prébami, ktére bedg styszalne w okolicy kosciofa.

Serdecznie dziekujemy za ofiary ztozone dzi$ na tace oraz te sktadane w kopertach i przesytane
na konto parafii. Gromadzone $rodki zostang przeznaczone na remont wejscia do kaplicy pojednania.

Przy drzwiach naszego kosciota sg ustawione skarbony, do ktérych mozna ztozy¢ ofiare na po-
moc poszkodowanym w trzesieniu ziemi w Turcji i Syrii. Srodki te zostana przekazane , Caritas”, ktéra
przekaze je bezposrednio do rejonéw dotknietych kleska.

Zapraszamy do parafialnego kina. Dzi$ o 13.30 , The Chosen” cze$é druga. Za tydzien o 13.30
»,Fatima” a 0 15.30 ,, The Chosen” czesc¢ trzecia. Darmowe wejsciowki w zakrystii i kancelarii parafialnej.

EWANGELIA NA DzIS | StOWO BOZE NA CALY TYDZIEN

Jezus powiedziat do swoich ucznidéw: "Styszeliscie, ze powiedziano: , Oko za oko
i zgb za zab”. A Ja wam powiadam: Nie stawiajcie oporu ztemu: lecz jesli cie kto$
uderzy w prawy policzek, nadstaw mu i drugi. Temu, kto chce prawowac sie
z tobg i wzig€ twojg szate, odstgp i ptaszcz. Zmusza cie ktos, zeby i$¢ z nim tysigc
krokow, idz dwa tysigce. Daj temu, kto cie prosi, i nie odwracaj sie od tego, kto
chce pozyczy¢ od ciebie. Styszeliscie, ze powiedziano: ,Bedziesz mitowat swego
blizniego”, a nieprzyjaciela swego bedziesz nienawidzit. A Ja wam powiadam:
Mitujcie waszych nieprzyjaciét i médicie sie za tych, ktérzy was przesladujg, abyscie sie stali synami Oj-
ca waszego, ktory jest w niebie; poniewaz On sprawia, ze storice Jego wschodzi nad ztymi i nad dobry-
mi, i On zsyta deszcz na sprawiedliwych i niesprawiedliwych. Jesli bowiem mitujecie tych, ktérzy was
mitujg, cdz za nagrode miec bedziecie? Czyz i celnicy tego nie czynig? | jesli pozdrawiacie tylko swych
braci, c6z szczegdlnego czynicie? Czyz i poganie tego nie czynig? Badzcie wiec wy doskonali, jak dosko-
naty jest Ojciec wasz niebieski". (Mt 5, 38-48)

Nd: Kpt 19,1-2.17-18; 1Kor 3,16-23; Mt 5, 38-48 / Pn: Syr 1,1-10; Mk 9,14-29 / Wt: Syr 2,1-11; Mk 9,30-37 / Sr: JI 2,12-18;
2Kor 5,20-6,3; Mt 6,1-6.16-18 / Cz: Pwt 30,15-20; tk 9,22-25 / Pt: 1z 58,1-9a; Mt 9,14-15 / Sb: 1z 58,9b-14; tk 5,27-32.

____________________________________________________ I
: G@S'C' Proch z nadziejg. Geneza i znaczenie znaku posypania gtdw popiotem. Przygnieceni smutkiem. Depresja, |
] NIEDZIELNY

ktdra staje sie chorobg mtodych. Cuda pod gruzami. Tragedia trzesienia ziemi w Turcji i Syrii. 1

I Msze Swiete w niedziele: 6.30 /8.00/9.30/11.00/12.30/ 16.00 / 17.30 / 19.00

I Msze Swiete w dni powszednie: 6.00 /6.30/7.00/7.30*%/8.00/11.00/ 18.00 (* nie ma Mszy o 7.30 w $rody i pierwsze pigtki)
I Spowied? (w kaplicy pojednania): w niedziele kwadrans przed kazdg Msza Swietg / w dni powszednie: 6.00-8.30; 16.30-18.00.

| Kancelaria parafialna

1 Dyzur ksiedza: Dyzur siostry:

I poniedziatek — wtorek 16.30-17.45 poniedziatek nieczynne

I $roda — piagtek 10.00-10.45 16.30-17.45 wtorek — pigtek 10.00-11.00 16.30-18.00
I'sobota 10.00-10.45 sobota 10.00-11.00

W pierwsze pigtki miesigca i Swieta kancelaria nieczynna
1 Dane kontaktowe

1 ul. Obroncoéw Krzyza 1, 31-831 Krakow kontakt.arkapana@gmail.com www.arkapana.pl

1 Telefon do kancelarii: 12 644 06 24; Telefon do zakrystii: 12 649 52 25; Telefon do ksiedza dyzurnego: 791 164 081

I Ks. Jerzy Czerwieri 12 68 08 204 Ks. Jarostaw Gaweda 12 68 08 206 Ks. Rafat Starzak 12 68 08 207
Iks. Wiadystaw Kadziotka 12 68 08 208 Ks. Janusz Mieczkowski 1268 08 210 Ks. Adam Trzaska 12 68 08 212
I Ks. Piotr Waligéra 12 68 08 213 Ks. Bogdan Mosur 12 68 08 215 Ks. Jozef Zielinski 126808 216
1 Ks. Konrad Natkaniec 12 68 08 217

1 Numer rachunku bankowego parafii: 37 1020 2906 0000 1202 0086 9321




