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Cierniem Ukoronowanie i Korona Cierniowa 
 W pierwszą niedzielę Wielkiego Postu w naszym minisłowniku pojęć teo-
logicznych przychodzi nam podjąć temat będący w sercu męki Pana, której 
Wielki Post jest poświęcony. Katusza zadana Jezusowi przed ukrzyżowaniem.  
 Skąd wziął się ten epizod w męce Pana Jezusa? Jakie jest jego uzasadnie-
nie? Nie była to kara, na którą skazałby Jezusa Piłat. On wydał na Jezusa wyrok 
śmierci przez ukrzyżowanie. On też skazał go na karę biczowania. Jednakże nie 
polecał nakładać na głowę skazańca korony cierniowej. Koronowanie cierniem 
było samowolą żołnierzy katujących Jezusa przed ukrzyżowaniem. Z jednej 

strony było ono echem tego, co usłyszeli w czasie procesu, że Jezus był oskarżany o uzurpację władzy 
królewskiej. Z drugiej strony pewną rolę mogła tu odegrać jedna z gier dość popularnych wśród żoł-
nierzy nosząca nazwę „gra w króla”. Używano do niej kości lub kamyków, które rzucano na wydrapa-
ną w posadzce szachownicę. Takie szachownice można zobaczyć na odkrytym dziedzińcu litostrotos 
w Jerozolimie. Gracz, którego rzut zdobył najwięcej punktów miał prawo do odbierania hołdu królew-
skiego od pozostałych uczestników gry. Żołnierze maltretujący Jezusa biczowaniem dodali grę w króla, 
tyle tylko, że hołd składali mu w sposób okrutny bawiąc się kosztem Jego straszliwego cierpienia.  

Sama korona, którą wtłoczono na głowę Jezusa miała najprawdopodobniej kształt czegoś co 
można by nazwać czapą uplecioną z ciernia. Najczęściej na obrazach Męki Pańskiej widzimy wieniec 
wokół głowy Pana Jezusa. Taki wieniec jednak trudno byłoby sporządzić z rośliny, której najprawdopo-
dobniej użyto. Roślina ta nosi dziś nazwę „cierń Chrystusa” (spina Christi) w starożytności określano 
nazywano ją „ziziphus”. Ciernie tego drzewa mają długość do kilku centymetrów, są bardzo ostre 
i twarde. Gałązki zaś są sprężyste i mocne. Stosunkowo łatwo można je uplatać, ale nie są na tyle gru-
be, aby pozwoliły na sporządzenie wieńca.  

Jeśli wierzyć obrazowi męki Pana Jezusa odbitemu na Całunie Turyńskim, to wygląda na to, że 
Korona Cierniowa okaleczyła głowę Pana Jezusa aż po samo ciemię. Ran od niej zadanych na odbiciu 
całunu naliczono ok. 60.  

Tradycja przekazuje, że Pan Jezus w koronie cierniowej doszedł na Golgotę i w niej został 
ukrzyżowany. Z Ewangelii nie wiemy nic więcej o Koronie Cierniowej. Potem pojawia się ona na kar-
tach historii jako znalezisko z czasów Konstantyna Wielkiego i św. Heleny – jego matki. Miano ją odna-
leźć wraz z Krzyżem Pana Jezusa w Jerozolimie. Od tamtej pory była otaczana czcią jako relikwia męki 
Pana Jezusa w Jerozolimie. W roku 1063 przeniesiono ją do Konstantynopola. Stamtąd powędrowała 
do Wenecji. Z Wenecji została przekazana do Francji w roku 1239. Złożono ją jako jedną z najcenniej-
szych relikwii w kaplicy zamku królewskiego w Paryżu. W okresie rewolucji francuskiej została ukryta 
w Bibliotece Narodowej. Z której to biblioteki zwrócono ją Katedrze Notre Dame w Paryżu. Tam jest 
przechowywana do dziś, uratowana z pożaru, który strawił Notre Dame w 2019 roku. Paryska relikwia 
przechowywana jest w relikwiarzu mającym kształt wieńca o średnicy ponad 20 cm. Wewnątrz reli-
kwiarza znajdują się gałązki wspomnianego drzewa ziziphus – cierń Chrystusa oraz łodygi trzciny. Ba-
dania wykazały, że pochodzą one ze wschodniego rejonu Morza Śródziemnego i mają blisko 2000 lat.  

 

Ogłoszenia duszpasterskie na I niedzielę Wielkiego Postu, 09.03.2025 
Serdecznie zapraszamy na nabożeństwo Gorzkich Żali dziś i w każdą niedzielę Wielkiego Postu 

o 16.00. Bezpośrednio po Gorzkich Żalach Msza Święta. Kolejne Msze w normalnym porządku, czyli 
o 17.30 i 19.00.  

Straż Honorowa zaprasza na spotkanie we wtorek o 16.30 w sali nr 9. Natomiast Stowarzysze-
nie Krwi Chrystusa zaprasza w każdy wtorek Wielkiego Postu po Mszy o 11.00 na Koronkę do Najdroż-
szej Krwi a w najbliższy czwartek o 16.30 na adorację i spotkanie. W sobotę o 10.00 modlitwa Wspól-
noty Duchowej Adopcji Dziecka Poczętego w Grocie a po niej Msza w intencji obrony życia.  



W czwartek trzynasty dzień miesiąca. Zapraszamy na fatimskie czuwanie pokutne od Mszy 
o 11.00 do Mszy wieczornej.  

W piątek Droga Krzyżowa o 16.30 dla dzieci; o 17.15 dla dorosłych; o 19.00 dla młodych. Ser-
decznie zachęcamy do udziału w nabożeństwie.  

Za tydzień trzecia niedziela miesiąca. Ofiara z tacy będzie przeznaczona na inwestycje w naszej 
parafii – renowację gontów pod dachem Arki.  

Kino „Arka” zaprasza na filmy: „Wandea. Zwycięstwo albo śmierć” w środę o 18.00 oraz w nie-
dzielę za tydzień o 13.30; „Największy z cudów” również w niedzielę za tydzień o 12.00. Kino znajduje 
się na plebanii. Repertuar kina na marzec na stolikach z gazetami.  

Młodzież naszej parafii realizuje projekt filmowy chcąc utrwalić wspomnienia walki o Krzyż No-
wohucki, budowy naszego kościoła i innych wydarzenia z czasów komunizmu. Szukają świadków, któ-
rzy podzielą się swoimi historiami przed kamerą. Proszą także o udostępnienie zdjęć z tamtego okresu. 
Zgłoszenia przyjmujemy w zakrystii lub w kancelarii. Szczegółowe informacje u ks. Jarosława. 

Ogłoszenia, o które nas poproszono. Na dzień otwarty zapraszają: Szkoła Podstawowa nr 101 na 
os. Jagiellońskim we wtorek od 17.00 do 18.00; Przedszkole nr 115 na os. Albertyńskim w środę od 
15.30 do 17.00; Liceum Sióstr Salezjanek na os. Jagiellońskim w sobotę od 9.00 do 12.00. 

 

Ewangelia na dziś i Słowo Boże na cały tydzień 
Pełen Ducha Świętego, powrócił Jezus znad Jordanu, a wiedziony był przez Ducha na pustyni czterdzie-
ści dni, i był kuszony przez diabła. Nic przez owe dni nie jadł, a po ich upływie poczuł głód. Rzekł Mu 
wtedy diabeł: "Jeśli jesteś Synem Bożym, powiedz temu kamieniowi, żeby stał się chlebem". Odpowie-
dział mu Jezus: "Napisane jest: „Nie samym chlebem żyje człowiek”. Wówczas powiódł Go diabeł w gó-

rę, pokazał Mu w jednej chwili wszystkie królestwa świata i rzekł do Niego: 
"Tobie dam potęgę i wspaniałość tego wszystkiego, bo mnie są poddane i mogę 
je dać, komu zechcę. Jeśli więc upadniesz i oddasz mi pokłon, wszystko będzie 
Twoje". Lecz Jezus mu odrzekł: "Napisane jest: „Panu, Bogu swemu, będziesz 
oddawał pokłon i Jemu samemu służyć będziesz”. Zawiódł Go też do Jerozolimy, 
postawił na szczycie narożnika świątyni i rzekł do Niego: "Jeśli jesteś Synem Bo-

żym, rzuć się stąd w dół. Jest bowiem napisane: „Aniołom swoim da rozkaz co do ciebie, żeby cię strze-
gli, i na rękach nosić cię będą, byś przypadkiem nie uraził swej nogi o kamień”. Lecz Jezus mu odparł: 
"Powiedziano: „Nie będziesz wystawiał na próbę Pana, Boga swego”. Gdy diabeł dopełnił całego kusze-
nia, odstąpił od Niego do czasu. (Łk 4, 1-13) 
 

Nd: Pwt 26,4-10; Rz 10,8-13; Łk 4,1-13 / Pn: Kpł 19,1-2.11-18; Mt 25,31-46 / Wt: Iz 55,10-11; Mt 6,7-15 /  
Śr: Jon 3,1-10; Łk 11,29-32 / Cz: Est 4,17k.l-m.r-u; Mt 7,7-12 / Pt: Ez 18,21-28; Mt 5,20-26 / Sb: Pwt 26,16-19; Mt 5,43-48 

Msze Święte w niedziele: 6.30 / 8.00 / 9.30 / 11.00 / 12.30 / 16.00 / 17.30 / 19.00 
Msze Święte w dni powszednie: 6.00 / 6.30 / 7.00 / 7.30* / 8.00 / 11.00 / 18.00 (* nie ma Mszy o 7.30 w środy i pierwsze piątki) 
Spowiedź (w kaplicy pojednania): w niedziele kwadrans przed każdą Mszą Świętą / w dni powszednie: 6.00-8.30; 16.30-18.00. 
Kancelaria parafialna 
Dyżur księdza:         Dyżur siostry: 
poniedziałek – wtorek  16.30-17.45    poniedziałek  nieczynne 
środa – piątek 10.00-10.45 16.30-17.45    wtorek – piątek 09.00-11.00 16.00-18.00 
sobota   10.00-10.45      sobota   09.00-11.00 
W pierwsze piątki miesiąca i święta kancelaria nieczynna 
Dane kontaktowe 
ul. Obrońców Krzyża 1, 31-831 Kraków   kontakt.arkapana@gmail.com   www.arkapana.pl 
Telefon do kancelarii: 12 644 06 24; Telefon do księdza dyżurnego: 791 164 081 
Ks. Jerzy Czerwień 12 68 08 204  Ks. Bolesław Karcz  12 68 08 205  Ks. Jarosław Gawęda  12 68 08 206 
Ks. Rafał Starzak 12 68 08 207  Ks. Władysław Kądziołka 12 68 08 208  Ks. Janusz Mieczkowski 12 68 08 210 
Ks. Adam Trzaska 12 68 08 212   Ks. Konrad Natkaniec 12 68 08 213  Ks. Bogdan Mosur  12 68 08 215  
Ks. Józef Zieliński 12 68 08 216   Ks. Tomasz Nowak  12 68 08 217 
Numer rachunku bankowego parafii: 37 1020 2906 0000 1202 0086 9321  

Wielki Post. Zrób to! Praktyczny dodatek Gościa. Nadzieja w Miłosierdziu. Cykl rozważań na Wielki Post. 
Wojna bliższa niż pokój. Analiza sytuacji politycznej po wydarzeniach ostatnich dni.  


